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Lebenslauf von Marta Povo Audenis 

 
 Ich glaube, dass in meinem Leben zwei große Aspekte auf natürliche Weise zusammenkommen: 

kreative künstlerische Erfahrung, sowohl literarische als auch plastische, mit einer tiefen Kenntnis 
der integralen Energiemedizin, Heilung und Spiritualität. Ich wurde im Oktober 1951 in Barcelona 
geboren; Neben einer besonderen Kindheit und einer formalen Erziehung wurde in zwanzig 
Jahren fotografischer Arbeit ein chromatisches und räumliches Bewusstsein entwickelt, 
zusammen mit meiner umfangreichen therapeutischen Ausbildung, meiner angeborenen 
psychischen Sensibilität und meiner klinischen Erfahrung für dreißig Jahre, vielleicht mache mir 
eine vielfältige Frau und multidisziplinärer Charakter, der eine breite und integrative Vision der 
Menschen hat, unsere Gesundheitsmechanismen und unser großes kreatives Potenzial. All dies 
scheint meine therapeutische Arbeit und meine pädagogische Berufung zu ermöglichen oder zu 
erleichtern. 

 
 
SYNTHESE DER AUSBILDUNG, in meinen beiden entscheidenden Stadien: 
 

1951-1988: Während dieser ersten Lebenszeit studierte ich das Bakkalaureat der Wissenschaften 
und studierte für 4 Jahre Geschichte und Anthropologie an der Universität Barcelona, eine 
Karriere, die ich aufgrund einer langen Krankheit nicht beenden konnte. Seit 18 Jahren widme ich 
mich der professionellen Fotografie, in der Spezialität der Architektur und Landschaft. Ich 
entwickelte auch eine persönliche und künstlerische fotografische Arbeit, die 114 Einzel- und so 
viele kollektive Ausstellungen durchführte (siehe wo und wann), ein umfangreiches fotografisches 
Archiv wurde derzeit an den Dokumentationsfonds des Stadtarchivs von Barcelona gespendet. 

 
1988-2017: In dieser zweiten Periode machte ich eine persönliche und professionelle Wende in 
Richtung Therapeutika, Metaphysik und Spiritualität. Ich begann, mich auf die meta-kognitiven 
Phänomene zu untersuchen, und ich bin auf dem Gebiet der Bioenergetik ausgebildet worden und 
studiere chronologisch: Chiromassage, Reflexologie, Florentherapie, Reiki, Chinesische Medizin 
und Akupunktur, Buddhismus und Meditation, Anthroposophie, Jungsche Psychologie, 
Systemische Familienkonstellation , Essene-Ägyptische Heilung, Erforschung von Konzepten der 
Quantensicht und anderer Psyche-energetischen und spirituellen Themen. 

 
> 1994 erschuf ich das neue Paradigma der Geochromotherapie® und eine Methodik, die auf 

verschiedenen psychologischen und psychischen Anwendungen von universellen Archetypen der 
heiligen Geometrie und der Farbe des Lichts basiert, eine integrative Vision für Gesundheit, 
Pädagogik und Evolution des Bewusstseins. 

 
> Im Jahr 1996 begann ich meine literarische Karriere und bis heute habe ich 20 Bücher zu 

verschiedenen Fächern veröffentlicht und dabei verschiedene Arbeitsfelder auf Basis der 
Geocrom-Methode mit ihren Spezialitäten veröffentlicht: Habitatmedizin, Geocrom Codierte 
Essenzen,  Reiki Geocrom und Therapeutische Meditationen  s. 
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> 1998 habe ich den Raum des Geocrom Instituts von Barcelona, meinem Hauptarbeitsplatz, 

geschaffen. Im Jahr 2004 gründete ich meine Schule in den Pyrenäen und dem therapeutischen 
Zentrum CSIS · Cerdanya. Im Jahr 2011 gründete ich das Labor der Essenzen Geocrom und 
Fisterra, und im Jahr 2014 habe ich meinen aktuellen Bildungs und Heilungsraum bei  CSIS·Jardín , 
einem integrativen Systemgesundheitshaus in Caldes de Monbui, einem Schul und 
Therapiezentrum im Zusammenhang mit dem Instituto Geocrom SL, erstellt . 

 
> Heute, neben einem Sohn, einer Tochter und zwei Enkelinnen, gehe ich fort, die Patienten zu 

besuchen und zu beraten und verschiedene Arten von Schulungen zu erleichtern. Ab 2015 
entwickle ich das Projekt Light Geometry of Achtsamkeit und geführte Healing Meditations, ich 
leite und bearbeite die Human Hologramm Group Website und beteilige mich an Gruppen der 
Anthroposophie im Casa Rudolf Steiner in Barcelona. Daneben gehöre ich zum Auftrag der 
‘heiligen Geometrie’ der AIMC: Gruppe International Assotiation of Quantum Medicine und ich 
studiere derzeit einen Master-Abschluss in Neuropsychologie, Multiple Intelligences und 
Achtsamkeit. 

 
 

Link zu BOOKS von Marta Povo: http://www.institutogeocrom.net/libros-marta-povo-color-
geometria-sagrada-terapeutica-espiritualidad/ 
 
         Link zu deinen KURSE:  http://www.institutogeocrom.net/cursos-geometria-sagrada-color-
medicina-integrativa-cuantica/ 

 
Link zu deinen MEDITATIONEN: http://www.institutogeocrom.net/meditacion-marta-povo-

mindfulness-geometria-sagrada-color/ 
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